
Объекты спорта 
Для обеспечения разнообразной двигательной активности воспитанников МДОАУ 

«Детский сад № 29» оборудованы и функционируют следующие объекты спорта, 

предназначенные для проведения занятий с детьми, в том числе с ребенком-инвалидом. 

 

Физкультурный зал 

совмещенный с музыкальным 

залом 

Физкультурный зал детского сада совмещен с 

музыкальным залом, физкультурный зал 

предназначен для проведения утренней гимнастики, 

занятий физической культуры с детьми в том числе с 

ребенком-инвалидом; для проведения спортивных 

праздников, развлечений во всех возрастных группах, 

в том числе с детьми-инвалидами; для проведения 

спортивных соревнований с участием родителей 

(законных представителей) воспитанников. 

 

Физкультурный зал оснащен мебелью, 

соответствующей требованиям, установленным 

техническими регламентами. 

 

Для проведения физкультурно-оздоровительной 

работы, утренней гимнастики, занятий физической 

культурой и спортивных развлечений используется 

музыкальное сопровождение. Детские песни и 

мелодии способствуют для стимулирования 

физической, творческой, интеллектуальной 

активности детей. Все это позволяет организовывать 

работу по сохранению и укреплению здоровья детей, 

созданию положительного психологического климата 

в детских коллективах, а также по всестороннему 

развитию каждого ребенка. 

 

В физкультурном зале имеется стандартное и 

нестандартное оборудование. 

  

Спортивная площадка На территории МДОАУ «Детский сад № 29» 

располагается спортивная площадка, способствующая 

полноценному физическому развитию, укреплению 

здоровья ребенка и содействия всестороннего 

развития его личности. Спортивная площадка 

предназначена для проведения занятий физической 

культурой на открытом воздухе, спортивных и 

подвижных игр, досуговых  мероприятий, праздников 

с воспитанниками, в том числе с ребенком-

инвалидом. 

Физкультурные уголки В группах МДОАУ «Детский сад № 29» оборудованы 

физкультурные уголки для проведения 

оздоровительно-профилактической работы с детьми в 

группе, в том числе с ребенком-инвалидом; развитие 

двигательной активности и физических качеств 

детей,, расширение индивидуального двигательного 

опыта в самостоятельной деятельности, 

формирование у детей, в том числе у ребенка-

инвалида осознанного отношения к своему здоровью 

и здоровью окружающих. 

 

       

 

 



 

 Перечень физкультурного оборудования и инвентаря 

 
№ Наименование Количество 
1.  Обручи пластмассовые 25 

2.  Гимнастические обручи разной величины 10 

3.  Обручи металлические 10 

4.  Мячи мягкие 8 

5.  Мячи резиновые 8 

6.  Мячи для мини-баскетбола 8 

7.  Резиновые мячи прозрачные  10 

8.  Маленькие мячи  15 

9.  Набивные мячи  10 

10.  Фит-бол  8 

11.  Мячи массажные  10 

12.  Мешочки для метания  10 

13.  Гимнастические палки 25 

14.  Кольцеброс 9 

15.  Гантели  25 

16.  Кегли 12 

17.  Клюшки  6 

18.  Наборы ракеток  5 

19.  Прыгалки  15 

20.  Канат для перетягивания  2 

21.  Ленты с колечками  20 

22.  Ленты гимнастические  5 

23.  Мешочки для метания 20 

24.  Мешок для прыжков  2 

25.  «Султанчики» 25 

26.  Флажки «Россия» 25 

27.  Флажки разноцветные 25 

28.  Стойки для прыжков 2 

29.  Гимнастические скамейки 3 

30.  Дуги для подлезания  6 

31.  Конусная лестница 1 

32.  Вертикальная цель 1 

33.  Ребриста дорожка 2 

34.  Массажные коврики 6 

35.  Тоннели  2 

36.  Конусы  4 

37.  Мат маленький 10 

38.  Мат большой 2 

39.  Корзины для спортинвентаря 2 

40.  Метр 1 

41.  Секундомер 1 

 

 



 

 



 

 

 



 

 


